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Summer is Almost Over and Kids are Heading Back to School 

Are your child’s immunizations up-to-date? 
 

East Wenatchee, WA— Back to school is an annual reminder to make sure children are fully vaccinated.  
Vaccines are the safest and most effective means of protecting children from potentially serious diseases 
and stopping the spread of disease.  Washington State requires children to be up-to-date on vaccinations 
before enrolling in school or licensed childcare, in order to protect the health of all students.  Parents can 
find the vaccines required for school and childcare attendance on the Washington Department of Health 
Vaccine Requirements webpage: Parents can find the vaccines required for school and childcare 
attendance on the Washington State Department of Health Vaccine Requirements webpage. 
 
“We are asking all parents to verify that their children are up-to-date on their immunizations.” states Carol 
McCormick, Nursing Director for the Chelan-Douglas Health District.  “Immunizations are an extremely 
important measure in protecting children from serious communicable diseases.” 
 
New Varicella (chickenpox) Requirement 
All students are now required to be fully vaccinated with 2 doses of the Varicella vaccine or show other 
proof of immunity to the disease.  Teens are at higher risk for severe disease complications. The new 
requirement for children in grades 9-12 will help protect these young people. 
 
HPV and Meningococcal Vaccine Important for Pre-Teens 
Parents and teens are strongly encouraged to talk to their healthcare provider about two vaccines that are 
recommended for all pre-teens at 11-12 years of age: HPV vaccine and Meningococcal vaccine.  The 
HPV vaccine prevents most types of this virus that cause cervical and other cancers.  The immune 
response to this vaccine is better in pre-teens.  The meningococcal vaccine protects against the 
devastating effects of the bacteria that cause meningitis.  Meningococcal disease can lead to death or 
life-long complications in less than 48 hours. 
 
No-Cost Vaccines Available at Participating Providers 
The Vaccines for Children program provides no-cost vaccinations for eligible children.  Contact the Health 
District for information on eligibility and to find a participating provider at 509-886-6400. 
 
Flu Vaccinations 
Flu season follows fast on the heels of the new school year.  The best way to protect against the flu is to 
get vaccinated every year.  The CDC recommends all people, ages 6 months and older, including 
pregnant women, get vaccinated. 
 
Vaccination Requirements 

• Vaccines required for Child Care or Preschool  
• Required Immunizations for School Year 2016-2017 
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El Verano Está por Terminar y los Niños Regresaran a la Escuela 

¿Están al corriente las vacunas de sus hijos? 
 

East Wenatchee, WA— El regreso a clases nos recuerda cada año de asegurar que las vacunas de los niños estén al 
corriente. Para proteger la salud de todos los niños, el Estado de Washington requiere que las vacunas de los niños 
estén al corriente antes de apuntarlos a la escuela o a las guarderías de niños que tienen licencia. Las vacunas son la 
manera más eficiente para proteger a nuestros hijos de posibles enfermedades graves y prevenir la propagación de 
enfermedades.  Los padres pueden encontrar los requisitos que informan cuales vacunas se requieren para apuntar a los 
niños a la escuela o guardería en la página web del Estado de  Washington: Washington State Department of Health 
Vaccine Requirements webpage. 
 
“Les estamos pidiendo a todos los padres que verifiquen que las vacunas de sus hijos estén al corriente.” dijo Carol 
McCormick, Directora de Enfermeras del Distrito de Salud de los Condados Chelan y Douglas.  “Las vacunas son una 
medida muy importante para proteger a los niños contra la transmisión de enfermedades graves.” 
 
Requisito Nuevo para la Vacuna Contra la viruela (chickenpox)  
Se requiere que todos los estudiantes estén vacunados  con 2 dosis de vacuna contra la viruela o que puedan comprobar 
que son inmunes a la viruela.  Los adolecentes están en mayor riesgo de complicaciones graves con esta enfermedad. El 
requisito nuevo para los niños en los grados 9-12 ayudara a proteger a los jóvenes. 
 
La Vacuna Contra la HPV (Virus del Papiloma Humano) y Meningocócica (Meningitis viral) es importante para los 
pre-adolecentes 
Se recomienda fuertemente que los padres y adolecentes hablen con su proveedor medico acerca de 2 vacunas que son 
recomendadas para los pre-adolecentes de 11 a 12 años de edad: las vacunas contra  HPV y el Meningitis.  La vacuna 
HPV previene la mayoría del virus que causa cáncer cervical.  La reacción de prevención con esta vacuna es más fuerte 
en los pre-adolecentes. La vacuna contra el meningitis previene los efectos devastadores del virus que causa el 
meningitis.  La enfermedad meningitis puede causar la muerte o complicaciones de por vida en menos de 48 horas. 
 
Hay vacunas gratis disponibles con ciertos proveedores que participan   
El Programa Vacunas para Niños provee vacunas gratis a los niños que califican. Comuníquese al Distrito de Salud al 
509-886-6400 para información de elegibilidad y para saber cuáles proveedores están participando. 
 
Flu Vaccinations 
La temporada de la Influenza empieza pronto después del regreso a clases. La mejor manera para protegerse de la 
Influenza es vacunarse cada año. El Centro para Control de Enfermedades recomienda que toda persona mayor de 6 
meses, incluyendo mujeres embarazadas se vacunen. 
 
Requisitos de Vacunas 

• Vacunas que se requieren para niños en Guarderías y Pre-escuela  
• Vacunas que se requieren para el año escolar 2016-2017 
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